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Intro

In diesem Bericht werden die Ergebnisse einer
Befragung vorgestellt, die unter 75 deutschen
Arztinnen und Arzten durchgefiihrt wurde. Der
Schwerpunkt lag dabei auf der Einfuhrung von
medizinischen Leitlinien und dem Grad, in dem
Arztinnen und Arzte diese im Rahmen der
Behandlung berucksichtigen. Daruber hinaus
wurden in der Umfrage die Ansichten der Arztinnen
und Arzte in Bezug auf die Digitalisierung, ihre
Beziehung zu Pharmaunternehmen und die
drangendsten Probleme im Gesundheitswesen,

wie z. B. die geringe Arbeitszufriedenheit, abgefragt.
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Quellen fur medizinische Informationen

Welche medizinischen Informationsquellen nutzen Arztinnen und Arzte am haufigsten

und haben sich diese in den letzten drei Jahren verandert?

73%

62%

MEDIZINISCHE APPS ARTIKEL IN WEBSITES
FACHZEITSCHRIFTEN MEDIZINISCHER
(PRINT ODER ONLINE) FACHVERBANDE UND
-GESELLSCHAFTEN



Medizinische Leitlinien

DER ARZTINNEN UND ARZTE ACHTEN

DARAUF, BEI DER BEHANDLUNG VON
PATIENTINNEN UND PATIENTEN DIE
NEUESTEN MEDIZINISCHEN

FUR ARZTINNEN UND ARZTE IST ES WICHTIG, IHRE LEITLINIEN ANZUWENDEN

BEHANDLUNGSENTSCHEIDUNGEN AUF GRUNDLAGE
DER NEUESTEN LEITLINIEN ZU TREFFEN



Medizinische Leitlinien

Was sind fur Sie die drei wichtigsten Methoden,
um sich uber die Aktualisierung von Leitlinien

zU informieren?

LESEN EINES KURZEN
ARTIKELS UBER DIE
ANDERUNGEN

73%

LESEN DER NEUESTEN
LOKALEN LEITLINIEN
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Die neuesten Leitlinien einzuhalten, ist nicht

einfach. Es ist zeitaufwendig und erzeugt viel

zusatzlichen Stress, gleichzeitig ist es aber
auch interessant.

Es ist notwendig, die neuesten Leitlinien zu
beachten, zudem bieten sie Sicherheit.

Die Arztinnen und Arzte wirden
medizinische Leitlinien auch in
digitaler Form nutzen.




Dosierung

Welche Informationsquelle nutzen Wie oft lesen Arztinnen und Arzte die
Arztinnen und Arzte am haufigsten? Dosierungsanweisung von Medikamenten nach?

IN DER HALFTE
DIGITALE DOSIERUNGSHILFEN HAUFIG DER FALLE
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Dosierung

1%

DER ARZTINNEN UND ARZTE GEBEN AN,
DASS DIE DOSIERUNG VON
MEDIKAMENTEN MIT EINER GROBEN
VERANTWORTUNG VERBUNDEN IST

31%

DER ARZTINNEN UND ARZTE GEBEN
AN, DASS DIE DOSIERUNG VON
MEDIKAMENTEN ZEITAUFWENDIG IST
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Digitalisierung

DURCH DIE DIGITALISIERUNG

POSITIVE VERKNDERUNGEN,

INSBESONDERE IN BEZUG AUF
DEN LEICHTEN ZUGANG ZU
MEDIZINISCHEM WISSEN UND
INFORMATIONEN.
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Zufriedenheit im Beruf

Die Zufriedenheit der Arztinnen Die Mehrheit der Arztinnen und

und Arzte ist geringer als vor Arzte ist optimistisch (60 Prozent).

einem Jahr.

DER ARZTINNEN UND ARZTE LEIDET
UNTER ARBEITSUBERLASTUNG

78%

MOCHTEN DEN ARZTBERUF WEITER
AUSFUHREN



Interaktion mit Pharmaunternehmen

Fast die Halfte der deutschen Arztinnen und Arzte (47
Prozent) hat das Gefuhl, dass Pharmaunternehmen
und ihre Vertreter nicht verstehen, welche
Unterstutzung und Informationen sie von ihnen
wirklich benotigen. Wenn es um die Art und Weise
der Kommunikation geht, bevorzugen Arztinnen und
Arzte die digitale Kommunikation. Diese sollte auf die
individuellen Bedurfnisse und Interessen der
Arztinnen und Arzte zugeschnitten sein (44 Prozent)
oder aus einer Kombination von Vor-Ort-Besuchen
mit mafdgeschneiderten digitalen Inhalten und
digitaler Kommunikation (27 Prozent) bestehen.



Uber die Digital Doctor Survey 2022

Die Digital Doctor Survey ist eine Umfrage, die

Mediately unter Arztinnen und Arzten durchgefiihrt 74

hat. Sie ist eine der grofdten Umfragen dieser Art in
Europa und gibt Einblicke in die Bedurfnisse und
Ansichten europaischer Arztinnen und Arzte.
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